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Skitouren-Schnuppertage
in der Wintersportregion Gemeindealpe/ Mitterbach am Erlaufsee

Mitterbach am Erlaufsee liegt in der zauberhaften Landschaft des Naturparks Otscher-
Torméauer. Die Schnuppertage in Mitterbach am Erlaufsee lassen Skitouren-
Anfanger:innen in die Faszination des Skitourengehens eintauchen. Teilnehmer:innen
erfahren wertvolle Tipps zum Material und den Schneebedingungen und begeben sich auf
ihre erste Skitour. Fur Begleitpersonen, die am Skitouren-Kurs nicht teilnehmen, gibt es
abwechslungsreiche Langlauf-Loipen, Winterwanderwege und Routen far
Schneeschuhwanderungen.

Anreise

Adresse: SeestralRe 28, 3224 Mitterbach t/\JVW\N/\/\
TN 2 p Wien

e Von Wien (130km): Al Richtung St. Pdélten,
Abfahrt 59 St. Polten Sud, rechts auf B20
MariazellerstralRe, auf der B20 Richtung
Mariazell bis Mitterbach, in Mitterbach rechts
in die SeestralRe (LH 170) © NOVOG

¢ Von Linz und Amstetten (150km): Al Richtung St. Pdlten, Abfahrt 100 Ybbs auf B25
nach Wieselburg, auf der B25 Richtung Scheibbs, bei Neubruck links auf B28
Puchenstubener Stral3e, bei Lassingrotte rechts auf B20 MariazellerstralRe, auf der
B20 Richtung Mariazell bis Mitterbach, in Mitterbach rechts in die Seestral3e (LH
170)

Hinweis: Parkplatze befinden sich direkt an der Seestral3e gegeniuber der Talstation.

Sie kbnnen aber auch bequem und stressfrei mit der Mariazellerbahn anreisen. In nur

rund 7-10 Gehminuten gelangen Sie von der Haltestelle Mitterbach (Gemeindealpe) zur

Talstation der Gemeindealpe Mitterbach (Webshop der Niederésterreich Bahnen)

Mitterbach B}

Unterklinfte

e |Im Dorfresort Mitterbach sind die besten Unterkliinfte auf einen Blick zu sehen
(www.mostviertel.at/alle-unterkuenfte/a-dorfresort-mitterbach).
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Skitouren-Schnupperkurs

Inkludierte Leistungen
e 3 Stunden Skitouren-Schnupperkurs inkl. Leihausristung

Geplante Skitour

Nach einer gezielten Einfihrung und den ersten Eindriicken auf den Tourenskiern, geht es
die gesicherte Skitourenroute auf der Gemeindealpe mit variierenden Anstiegen auf den
Berg.

Treffpunkt

Schischule Haginger (Bilro gegentiber von Talstation)
Herr Kilian Haginger

0650/2422644

Seestral3e 28, 3224 Mitterbach
office@schischule-haginger.at

Ablauf

09:00-09:30 Uhr: BegriiRung mit Information Uber Ziel und Ablauf des Programmes
(,Was erwartet Sie“) sowie Ausgabe der Ausriistung mit Erklarungen
und Tipps zum Material.

09:30-11:30 Uhr: Kurs im Schnee mit vielen Informationen zu gesundheitlichen Aspekten
(Haltung, Fitness, Wohlfihlen, etc.) sowie zu den Schneebedingungen,
Lawinengefahr, etc.

11:30-12:00 Uhr: Ausklang, Reflexion, weiterfihrende Tipps, gemeinsam ,Erfolg“ feiern

Anmerkung: Bitte mind. 15min vor Beginn beim Treffpunkt eintreffen.

Hinweis
Es wird darauf hingewiesen, dass bei etwaigen Schaden, Verlusten oder Ahnlichem an der
Leihausristung Kosten entstehen.
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