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Langlauf-Schnuppertage in der
AktivWelt Freiwald - Gerungser
Hochplateau Loipen

Die Gerungser Hochplateau-Loipen liegen auf einer Seehéhe von 840 bis 900 m Seehdhe
mitten im Waldviertler Hochland. Das sanfthiigelige Gelande der 11 Rundstrecken der
Hochplateau Loipen bietet ideale Voraussetzungen fir ein einzigartiges Langlauferlebnis und
fiir jedes Konnen. Sie kdnnen auf unseren Loipen, die grofteils liber Wiesen verlaufen, ein
herrliches Panorama auf die typische Waldviertler Landschaft genieBen und sich sowohl
klassisch als auch im Skating-Stil sportlich betatigen. Den Tag kénnen sie mit einem
gemiitlichen Einkehrschwung im Gasthof Einfalt in Klein Wetzles oder im Gasthaus Kastnerin
Griesbach (beide liegen direkt an der Loipe) ausklingen lassen.

Anreise:
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e Von Linz A7 Mihlkreisautobahn bis zum Autobahnende (Unterweitersdorf) - (Richtung
Freistadt B310) - Freistadt - (Richtung Sandl B38) — Sandl - Karlstift — Gro3 Gerungs -
(Am Hauptplatz rechts Richtung Arbesbach B119) - Klein Gundholz - Griesbach oder
nach der Ortschaft Klein Gundholz ca. nach 500 Metern rechts - 1km Richtung Klein
Wetzles (Fahrtstrecke gesamt ca. 80 km)

e Von Wien A1 bis St. Pélten — S33 bis Krems — B37 bis Rastenfeld — B38 bis Zwettl — Grof3
Gerungs - (Am Hauptplatz links Richtung Arbesbach B119) - Klein Gundholz -
Griesbach oder nach der Ortschaft Klein Gundholz ca. nach 500 Metern rechts — 1km
Richtung Klein Wetzles (Fahrtstrecke gesamt ca. 150 km)
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Loipen:

e 70 Loipenkilometer

e Hirschkogelloipe (10 km) klassisch

e Schneesicherheitsloipe (3,5 km) klassisch

e Goasloipe (7 km) klassisch

e Sonderbergloipe (5 km) klassisch

e Antenfeinhéfnerloipe (1,5 km) klassisch

e Hackl Loipe (2 km) klassisch

e Familienloipe (2,3 km) klassisch und skating
e Langau Loipe (6,3 km) klassisch

e Horschlag Loipe (8,2 km) klassisch

e Kreuzberg Loipe (3 km) klassisch und skating
e GrolBe Hochplateau Loipe (22 km) klassisch

Unterkinfte:
e Gasthof Einfalt, Kinzenschlag 11, 3920 Grof3 Gerungs, T: 02812/8320,
gasthof@einfalt.net, direkt an der Loipe

e Gastehaus Kastner, Griesbach 45, 3920 Gro3 Gerungs, T: 02813/249, office@gasthaus-
kastner.at, direkt an der Loipe

e Kampidyll, Antenfeinhofen 25, 3920 Grol3 Gerungs,, T: 0676/7298854, f.einfalt@aon.at,
ca. 200 zur Loipe

Langlauf-Schnupperkurs

Inkludierte Leistungen:

e 3 Stunden Langlauf-Schnupperkurs inkl. Leihausristung
e Loipengebihr

Treffpunkt Griesbach:
Gasthaus Kastner

Griesbach 45, 3920 Grol3 Gerungs
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Treffpunkt Klein Wetzles:
Gasthof Einfalt

Kinzenschlag 11, 3920 Grol3 Gerungs

Ansprechperson:
Herr DI Glnter Laister

M: 0664/9184434, E: laister@gmx.at

Ablauf:
10.00 -10.30 Uhr Empfang der Kursteilnehmer, Materialausgabe
10.30 —13.00 Uhr Schnupperkurs




